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２０２4年 3月 3日（日）礼拝メッセージ 

聖書箇所：エレミヤ書 31章 1～6節（エレミヤ書講解説教 55回目） 

タイトル：「永遠の愛をもってあなたを愛した」 

今日は、エレミヤ書 31 章前半から、「永遠の愛をもってあなたを愛した」というテーマでお

話します。前回もお話したように、この 30章と 31章はエレミヤ書全体の中心部、まさに心臓

部に当たる箇所です。30章には、ヤコブには苦難の時がやって来ますが、彼らはそこから救わ

れるということが語られました。彼らの受けた傷は癒されがたい傷ですが、主はそんな彼らの

傷を治し、打ち傷を癒されます(30:17)。主は彼らを引き裂きましたが、また、いやし、彼らを

討ちましたが、また、包んでくださるのです。神の怒りの目的は、彼らをさばくことではなく、

彼らの霊的な回復にあったからです。今日の箇所はその続きです。 

Ⅰ．出て行って休みを得よ（1－2） 

まず、1～2 節をご覧ください。「1 「そのとき──【主】のことば──わたしはイスラエルの

すべての部族の神となり、彼らはわたしの民となる。」2 【主】はこう言われる。「剣を免れて生

き残った民は荒野で恵みを見出す。イスラエルよ、出て行って休みを得よ。」」 

1 節の「そのとき──【主】のことば──わたしはイスラエルのすべての部族の神となり、彼

らはわたしの民となる。」というのは、30 章 22 節でも語られたことです。神との正しい関係

が修復されて、回復するということです。これがキリスト教です。キリスト教はまさに神との関

係です。「そのとき」とは、二重の預言を表しています。それは近い将来においては、バビロンに

捕らえられたユダの民がその捕囚から回復するということであり、遠い未来においては、バビ

ロン捕囚のような出来事、つまり想像を絶するような世の終わりの患難時代を通過したイスラ

エルの民が悔い改めて神に立ち返り、神との関係を回復するということです。世の終わりに、

キリストが再臨される時、イスラエルの民は自分たちの先祖が突き刺した者を見て激しく嘆く

ようになります。ゼカリヤ 12章 10節にある通りです。「わたしは、ダビデの家とエルサレムの
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住民の上に、恵みと嘆願の霊を注ぐ。彼らは、自分たちが突き刺した者、わたしを仰ぎ見て、ひ

とり子を失って嘆くかのように、その者のために嘆き、長子を失って激しく泣くかのように、そ

の者のために激しく泣く。」(ゼカリヤ 12:10)彼らは自分たちが待ち望んでいた主、ヤハウェは、

実は自分たちの先祖たちが突き刺したナザレ人イエスだったという事実に出会い、この再臨の

メシヤを通して、神に立ち返ることになるのです。「こうして、イスラエルはみな救われるので

す。」(ローマ11:26)こうして「あなたがたは私の民となり、わたしはあなたの神となる」という

約束が実現するのです。すばらしいですね。彼らは神との関係を破棄しても、神は彼らを見捨

てるようなことはなさいません。「そのとき」悔い改めて神に立ち返ることができるようにして

くださるのです。 

2 節の「剣を免れて生き残った民」とは、その患難時代を通過したイスラエルの民のことを指

しています。これも二重の預言になっています。バビロン捕囚によって滅びずに生き残った人

たちと、世の終わりの大患難、ヤコブの苦難から生き残った人たちのことです。ゼカリヤ 3 章

8～9 節によると、それはイスラエル全体の三分の一に相当する人たちです。彼らは荒野で恵

みを見出すようになります。この「荒野」とは、黙示録 12:6によると、1260日の間、すなわち

患難時代の後半の3年半の間、恵みを得るように神によって養われる場所のことです。それは

イザヤ 63章 1節によると、エドム周辺の荒野、ボツラ周辺の荒野、今のヨルダンのペトラ周辺

の荒野であることがわかります。というのは、そこにこうあるからです。「エドムから来る方は

だれだろう。ボツラから深紅の衣を来て来る方は。」イスラエルの民は、患難を避けてこの荒野

に逃れて来て、そこで恵みを見出すのです。そこで彼らは休みを得るようになります。この休み

とは、たましいの救いから来る安息のことです。 

それはクリスチャンも同じです。主イエスはこう言われました。「すべて疲れた人、重荷を負っ

ている人はわたしのもとに来なさい。わたしがあなたがたを休ませてあげます。」(マタイ

11:28) 

  イエスのもとに行くなら、たましいの救い、たましいのやすらぎを得ることができます。イエ

スこそわが巌、わが砦、わが救い主、身を避けるわが岩、わが神です。わが盾、わが救いの角、
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わがやぐらです。この方に身を避けるなら、私たちは剣を免れて生き残ることかでできます。

荒野で恵みを見出し、出て行って休みを得ることができるのです。 

あなたはどこに身を避けていらっしゃいますか。あなたが身を避けるべきところ、それは高

き方の隠れ場、全能者の陰、あなたのたましいの救い主イエス・キリストです。この方のもとに

身を避けるなら、あなたも恵みを見出すことができます。休みを得ることができるのです。 

Ⅱ.永遠の愛をもって、わたしはあなたを愛した(3) 

次に、3 節をご覧ください。いったい神はどうしてイスラエルをそこまでして守られるのでし

ょうか。ここにその理由が述べられています。「主は遠くから私に現れた。「永遠の愛をもって、

わたしはあなたを愛した。それゆえ、わたしはあなたに真実の愛を尽くし続けた。」 

イスラエルが守られる理由は、永遠の愛をもって、神が彼らを愛されたからです。主はこう言

われます。「永遠の愛をもってわたしはあなたを愛した。」主は永遠の愛をもってあなたを愛さ

れたので、あなたを滅ぼし尽くすことはなさらないのです。この愛は、私たちの状況によってコ

ロコロと変わるようなものではないからです。これは「永遠の愛」なのです。永遠の愛とは、い

つまでもというのは勿論のことですが、常時、継続的にという意味でもあります。継続的に愛

し続けるという愛です。神の愛とはこういうものなのです。つまり、私たちがどんなに堕落しよ

うとも、私たちが取り返しのつかないような罪を犯しても、私たちの状態とは関係なく、ずっと

愛してくださるという愛です。神の愛は永遠に変わることなくあなたに注がれているのです。 

一方、人間の愛はどうでしょうか。人間にはこのような愛はありません。まず人間自身が永

遠の存在ではありませんから。人間は有限な存在にすぎません。口では永遠の愛を誓いますが、

それは不可能です。夫婦の愛ですら永遠ではありません。天国に行ったら嫁ぐこともめとるこ

ともないと、聖書は教えています。（マタイ２２:３０）それはあくまでもこの地上での限られた期

間においてのことであって、永遠においてではないのです。それはすべて一時的なものであり、

移り変わり、やがて絶えてしまうものです。 
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しかし、神の愛は違います。神の愛はいつまでも続きます。ここに有名な聖書のことばがあり

ます。結婚式では必ずといってよいほど読まれる箇所です。それはⅠコリント 13章 13節のみ

ことばです。「いつまでも残るのは信仰と希望と愛、これら三つです。その中で一番すぐれてい

るのは愛です。」 

  皆さん、いつまでも残るものは信仰と希望と愛です。その中で一番すぐれているのは愛です。

この愛こそ神の愛、アガペーの愛、永遠の愛です。それは人間にはない愛です。そこには初めも

終わりもありません。そもそも永遠には時間がありませんから、始まりとか終わりはないので

す。神はこの永遠の愛をもってあなたを愛しました。神があなたを愛さなかった瞬間は、これ

まで一度もなかったのです。これまでもそうですし、これからもずっと、神はあなたを愛してお

られるのです。 

ローマ 5 章 8 節を開いてください。ここには、「しかし、私たちがまだ罪人であったとき、キ

リストが私たちのために死なれたことによって、神は私たちに対するご自分の愛を明らかにし

ておられます。」とあります。ここには、「私たちがまだ罪人であったとき」とあります。私たちが

まだ罪人であったときでさえ、神はあなたを愛しておられました。ただあなたが知らなかった

だけです。神はあなたがまだ罪人であったときでさえあなたを愛し、あなたのためにご自分の

いのちを捨ててくださいました。そのことによって、あなたに対するご自分の愛を明らかにし

てくださったのです。これ以上の愛はありません。この愛は考えられない愛です。これは私たち

の考えをはるかに超えた愛なのです。 

エペソ 1章 3～5節を開いてください。「3 私たちの主イエス・キリストの父である神がほめ

たたえられますように。神はキリストにあって、天上にあるすべての霊的祝福をもって私たち

を祝福してくださいました。4 すなわち神は、世界の基が据えられる前から、この方にあって

私たちを選び、御前に聖なる、傷のない者にしようとされたのです。5 神は、みこころの良しと

するところにしたがって、私たちをイエス・キリストによってご自分の子にしようと、愛をもって

あらかじめ定めておられました。」 

  ここにも、神がどれほどあなたを愛しておられるかが書かれてあります。それは何と世界の
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基の置かれる前から、キリストにあって私たちを選び、御前に聖なる、傷のない者にしようとさ

れたほどです。天地創造の前から、あなたは神に愛されていたのです。神に見出されていまし

た。それは人知をはるかに超えた愛です。そしてパウロは、この人知をはるかに超えたこのキリ

ストの愛を知ることかできるようにと祈りました(エペソ 3:19)。これは矛盾していることです。

人知をはるかに超えた愛を知ることなんてできません。それは知りようもないほどの愛なんで

すから。でも知ることかできます。どうやって?祈りによってです。人には理解できないこのキ

リストの愛を、祈りによって知ることができます。だからパウロはこう祈っているのです。「こう

いうわけで、私は膝をかがめて、天と地にあるすべての家族の、「家族」という呼び名の元であ

る御父の前に祈ります。どうか御父が、その栄光の豊かさにしたがって、内なる人に働く御霊

により、力をもってあなたがたを強めてくださいますように。信仰によって、あなたがたの心

のうちにキリストを住まわせてくださいますように。そして、愛に根ざし、愛に基礎を置いてい

るあなたがたが、すべての聖徒たちとともに、その広さ、長さ、高さ、深さがどれほどであるか

を理解する力を持つようになり、人知をはるかに超えたキリストの愛を知ることができますよ

うに。」(エペソ 3:14-19) 

  それは人知をはるかに超えた愛です。でも、祈りによって神が聖霊を注いでくださり、その

聖霊の力によって内なる人が強められ、キリストの愛に根差し、愛に基礎を置くなら、その愛の

広さ、長さ、高さ、深さがどれほどであるかを理解できるようになります。人知をはるかに超え

たキリストの愛を知ることができるようになるのです。 

この愛は、ヘブル語では「ヘッセド」ということばです。これは契約に基づいた愛です。神はイ

スラエルの民と契約を結んでくださいました。それが 1 節のことばです。30 章 22 節にもあ

ります。それは「あなたがたはわたしの民となり、わたしはあなたがたの神となる。」です。これ

は神がアブラハム、イサク、ヤコブと個人的に結ばれた契約ですが、イスラエルの民がエジプト

の奴隷状態から救い出され、シナイ山までやって来たとき、そこでイスラエルの民と契約を結

ばれました。そこで主はこのように言われました。「あなたがたは、わたしがエジプトにしたこと、

また、あなたがたを鷲の翼に乗せて、わたしのもとに連れて来たことを見た。今、もしあなたが
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たが確かにわたしの声に聞き従い、わたしの契約を守るなら、あなたがたはあらゆる民族の中

にあって、わたしの宝となる。全世界はわたしのものであるから。あなたがたは、わたしにとっ

て祭司の王国、聖なる国民となる。」(出エジプト 19:4-6) 

  ここで主は、もし彼らが主の声に聞き従い、主との契約を守るなら、主は彼らをあらゆる民

族の中にあって、ご自身の宝の民とされると言われました。これは、神にとって大切な財産、特

別な宝、神と特別な関係と価値を有するものとなるという意味です。そればかりではありませ

ん。「祭司の王国、聖なる国民となる」と言われました。「祭司の王国」とは、イスラエルの民が神

と他の民族との間の仲介者となり、全世界にいる他の民族を神に導くためのとりなしの祈り

手とされるということです。また、「聖なる国民」とされるというのは、神のために特別にきよ

め分たれた国民にされることを意味しています。つまり、神の民となるということです。 

その結果、どうなったでしょうか。ご存知のように、イスラエルの民は神に背き、自分勝手な

道に歩み、簡単に神との契約を破棄してしまいました。でも神は違います。神はどこまでも誠

実な方であって、どんなことがあっても、一度約束したことを破棄することはなさらないので

す。それが「ヘッセド」ということばの意味です。私たちがどんな人間であろうと、過去に何をし

ようと、何者であろうと全く関係なく、無条件で愛してくださるのです。それは今に始まったこ

とはでありません。世界の基の置かれる前からです。それは愛する対象の変化によってコロコ

ロ変わるものではありません。昔はこの人も優しかったのに、今とは全然違う。こんなはずじゃ

なかった。もうこんな人と一緒にいるのは嫌！私たちはそうなりますが、神様は違います。神

様は対象の変化と関係なく、どこまでも愛してくださるのです。 

  箴言 19章 22節に「人の望むものは、人の変わらぬ愛である」とありますが、私たちが求め

ているのはこの愛です。変わらない愛、色あせない愛、永遠の愛です。私たちはこのような愛

を求めています。でも残念なことに、このような愛を人間に求めることはできません。人間の

中にはこの愛はないからです。これは神にしかない愛です。でもこの神の愛、ヘッセドの愛、ア

ガペーの愛が、あなたに注がれていることがわかるとき、あなたはこの愛に行かされるように

なるのです。 
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あなたはこの愛で愛されているのです。それはあなたが他の人よりも頭がいいから、良い人

だからではありません。優れているからでもないのです。それはただ神があなたを愛されたか

らです。申命記7章7～8節にこうあります。「主があなたがたを慕い、あなたがたを選ばれた

のは、あなたがたがどの民よりも数が多かったからではない。事実あなたがたは、あらゆる民

のうちで最も数が少なかった。しかし、主があなたがたを愛されたから、またあなたがたの父

祖たちに誓った誓いを守られたから、主は力強い御手をもってあなたがたを導き出し、奴隷の

家から、エジプトの王ファラオの手からあなたを贖い出されたのである。」 

  主があなたを慕い、あなたを愛されたのは、あなたがどの民よりも数が多かったからではあ

りません。優れていたからでもない。主があなたを慕われたのは、主があなたがたを愛された

からです。またあなたがたの父祖たちに誓った誓いを守られたからです。それは一方的な愛な

のです。強いて言うなら、神がイスラエルを愛したかったからです。ただそれだけのことです。 

この愛を信じている人は、どん底からも這い上がることかできます。どんな傷でも癒されま

す。どんな失敗もやり直すことができます。この愛を信じるなら、この愛を見つけるなら、この

愛に生きるなら、必ず立ち上がることができる。回復することができるのです。イスラエルも壊

滅的な状況でしたが、でもこの愛によってもう一度建て直されます。もう一度神に立ち返り、

やり直すことができるのです。この神の愛に応えるチャンスが、あなたにも与えられているの

です。 

この永遠の愛をもって愛したというのは、神に対して忠実に信仰生活を送っている人にだけ

語られていることばではありません。逆です。もうどうしようもない人、反逆に反逆を重ね、自

ら墓穴を掘っているような人にも語られています。バビロン捕囚になったような、まさに惨め

な人たちに語られているのです。そんな彼らに対して、「永遠の愛をもって、わたしはあなたを

愛した」と言われているのです。ですから、今、私はバビロン捕囚の憂き目にあっていますとい

う人にも希望があることを知っていただきたいのです。勿論、罪を犯さないで生きることがで

きるならそれに越したことはありません。極力、蒔いた種を刈り取るというようなことはしない

方がいいのは当然のことです。でも、たとえ失敗したとしても、神の永遠の愛が変わらずに注
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がれていることを知ってほしいのです。この愛によってあなたはやり直すことができるのです。 

Ⅲ．あなたは建て直される(4-6) 

ですから、第三のことは、あなたは建て直されるということです。4～6 節をご覧ください。

「4 おとめイスラエルよ。再びわたしはあなたを建て直し、あなたは建て直される。再びあなた

はタンバリンで身を飾り、喜び踊る者たちの輪に入る。5 再びあなたはサマリアの山々にぶど

う畑を作り、植える者たちは植え、その初物を味わう。6 エフライムの山で、見張る者たちが

『さあ、シオンに、私たちの神、【主】のもとに行こう』と呼びかける日が来るからだ。」」 

イスラエルの民がバビロン捕囚の時もそうですが、世の終わりの患難時代の剣を逃れて生き

残り、荒野で恵みを見出すことができるのは、出て行って休みを得ることかできるのは、一方

的な神の愛のゆえであるということが語られました。永遠の愛をもって神が彼らを愛したので、

真実の愛を尽くしつづけたので、彼らは守られることができたのです。その結果どうなったで

しょうか。ここには、イスラエルに与えられる数々の祝福が列挙されてあります。 

第一に、4 節にあるように、彼らは「おとめイスラエルよ」と呼ばれるようになります。これは

どういうことかというと、霊的姦淫を犯した淫婦ではなく、おとめ、処女とよばれるようになる

ということです。それは、イスラエルの罪がメシヤによって完全にきよめられるからです。第二

に、4 節後半にあるように、彼らは再び建て直されることになります。第三に、彼らは喜びをも

って戻ってくるようになります。4 節の「タンバリンで身を飾り」とは、その様子を表しています。

第四に、再び彼らは安心してぶどう畑を作り、それを収穫するようになります。5 節にあります

ね。第五に、シオン、これはエルサレムのことですが、そこが霊的に復興します。6 節にあるとお

りです。ここに「エフライムの山」とありますが、これは北イスラエルのことです。ここはかつてエ

ルサレムに対抗して偶像礼拝の宮が立てられました。金の子牛です。北イスラエルの民がわざ

わざ南ユダ、エルサレムに上って礼拝しなくても良いように、北はダンに、南はベテルに金の子

牛の偶像を造り、これがイスラエルの神だと言って拝ませたのです。北イスラエルの最初の王

であったヤロブアムⅠ世の時代です。それ以来北イスラエルではずっとダンとベテルで金の子
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牛を拝んでいました。しかし、世の終わりに剣を免れて生き残った民は、もうその必要は全くな

くなります。彼らは真の神である主イエスに立ち返り、霊とまことをもって礼拝するようになる

からです。エフライムの山で見張っていた者たちが、「さあ、シオンに、私たちの神、主のもとに

行こう」と呼びかけるようになるからです。」これはいわば霊的復興のことです。リバイバルで

す。神の愛によって大患難時代を生き残った民は、神の民として再び建て直されるのです。 

これは私たちにも言えることです。永遠の愛をもって愛されている私たちも、再び建て直さ

れます。人生をやり直すなんて無理ですと思っておられる方もいらっしゃるかもしれません。確

かに過去が戻って来ることはありません。失ったものを取り戻すことはできません。でもあな

たはやり直すことができるんです。神があなたを立て直してくださるからです。永遠の愛をも

って、神はあなたを愛してくださいました。それはあなたも例外ではありません。この愛はあな

たにも注がれているのです。神は決してあなたを見捨てることはありません。なぜなら、この

永遠の愛をもってあなたを愛しておられるからです。神が結ばれた契約はどんなことがあって

も破られることはありません。神は最後の最後まで、永遠にあなたを愛しておられます。だから、

あなたは安心してやり直すことができるのです。神に立ち返ってください。神は再びあなたを

立て直し、あなたは建て直されます。この神の永遠の愛に応答することができるように。人知

をはるかに超えたキリストの愛を知ることができるように。その愛が今もあなたに注がれてい

ることを知ることかできますように。 


